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Allgemeines Antragsformular  
(bitte zwei Lichtbilder im Passbildformat beilegen) 
 
Hiermit beantrage ich die Qualitätsprüfung meines Bildungsstandards und Aufnahme in die 
zertifizierten Fachlehrkräfte-/Bildungstägerliste des BEST e.V. (zutreffendes bitte ankreuzen) 

□ als Fachkraft für Entspannungspädagogik 

□ Fachkraft als Stressmanagement Trainer  

□ als Ausbilder für Trainer  

□ als anerkannter Bildungsträger (Weiterbildungs-/ Ausbildungsinstitut) für 

Entspannungspädagogik und Stressmanagement Training. 
 
Zu meiner Person und den Qualitätsrichtliniengemäßen Voraussetzungen für die Aufnahme mache ich 
die folgenden Angaben  
 

□ Herr □ Frau 

Titel: 
Name, Vorname:  
Geburtsdatum (TT/MM/JJJJ): 

 
Anschrift (Str./Haus Nr./PLZ/Ort): 
Telefon (tagsüber): 
e-Mail:  
Fax: 

 
Ich bin tätig als Dozent/in, Trainer/in, Seminarleiter/in, Berater/in   

□ Ja            □ Nein    

Wenn Ja,   

□  Selbständig   □ Freiberuflich   □ Gewerblich 

□ in eigener Praxis, Institut      □ an einer Lehranstalt     □ als freie(r) Mitarbeiter(in)     □ als Angestellte(r)   

 
 
Seit wann sind Sie als Dozent/in, Trainer/in, Seminarleiter/in, Berater/in  tätig? 
Seit wann sind Sie als Ausbilder/in tätig? 
 Seit wann besteht Ihr eigenes Institut/ Ihre eigene Praxis? 
An welcher Bildungseinrichtung sind Sie ausgebildet worden? 

Ort, Datum                                                                      Unterschrift des/der Antragsteller/in 
 

 


